
 
 A contagem do tempo é feita em função da data do nascimento de Cristo (Era Cristã). Se um 
facto ocorreu antes, acrescentamos à frente da data a sigla a.C.; a.C.; a.C.; a.C.;  se aconteceu depois, não 
precisamos de acrescentar a sigla d.C. d.C. d.C. d.C. (embora nada nos proíba de o fazer). 
    

                        Antes de Cristo (a.C.)                                         Depois de Cristo (d.C.)Depois de Cristo (d.C.)Depois de Cristo (d.C.)Depois de Cristo (d.C.)    
 

ANOS 400 300 200 100       1 1       100 200 300 400 
SÉCULOS IV III II I I II III IV 

                        ����                             
                           Nascimento de Cristo 

 
 Podemos, também, agrupar os anos em conjuntos, como nos seguintes exemplos: 
 

DESIGNAÇÃODESIGNAÇÃODESIGNAÇÃODESIGNAÇÃO    Nº DE ANOSNº DE ANOSNº DE ANOSNº DE ANOS    
Um lustro 5 

Uma década 10 
Um século 100 
Um milénio 1000 

    
 Quando começa e quando termina um século? Eis alguns exemplos para 
perceberes: 
 

Século ISéculo ISéculo ISéculo I    Do ano 1 até ao fim do ano 100    

Século IISéculo IISéculo IISéculo II    Do ano 101 até ao fim do ano 200    

Século Século Século Século XIXIXIXI    Do ano 1001 até ao fim do ano 1100    

Século XVISéculo XVISéculo XVISéculo XVI    Do ano 1501 até ao fim do ano 1600 

Século XXSéculo XXSéculo XXSéculo XX    Do ano 1901 até ao fim do ano 2000    

Século XXISéculo XXISéculo XXISéculo XXI    Do ano 2001 até ao fim do ano 2100 

 
Quando uma data termina em dois zeros, o número das centenas indica o século. Assim:  
 

O ANOO ANOO ANOO ANO    PERTENCE AO:PERTENCE AO:PERTENCE AO:PERTENCE AO:    
100 Século I 

1000 Século X 
1100 Século XI 
2000 Século XX 

    
Quando uma data não termina em zeros, soma-se uma unidade (1) ao número das centenas: 
 

O ANOO ANOO ANOO ANO    PERTENCE AO:PERTENCE AO:PERTENCE AO:PERTENCE AO:    

000044 a.C Século I a.C.  (0 + 1 = 1) (as datas antes de Cristo são sempre assinaladas com a sigla a.C.)    

000014 Século I (0 + 1 = 1) (as datas depois de Cristo não precisam de ser assinaladas com a sigla d.C.)    

444476 Século V (4 + 1 = 5)    

1919191998 Século XX (19 + 1 = 20)    

2020202008 Século XXI (20 + 1 = 21)    
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